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UNIVERSITA TERZA ETA
“ALESSANDRO VOLTA”

100 COMO - Vig Polestre Tel 0248

Unione Circoli Cooperativi, CAl Capiago, Universita della Terza Eta con la proposta all’ ANSE Como
ORGANIZZANO UNA ESCURSIONE:

MERCOLED/I 12 APRILE
ALPE ERA - GARDATA

Si parte dal Cimitero di Somana (400 m) fraz. di Mandello del Lario, si segue per un breve tratto il Sentiero del
Viandante, poi si prosegue per il sentiero della Via Crucis che porta alla chiesetta di Santa Maria (664 m).
Dalla Chiesetta si continua verso I’Alpe Era (850 m) per poi proseguire verso la Gardata.

¢ Zucco Manavello 2017

Programma escursionistico :

Ore 08.00 Ritrovo ad Albate Cascina Massé

Ore 08.15 Partenza da Albate per Mandello del Lario, Somana

Ore 09.30 Arrivo a Somana e ritrovo con tutti i partecipanti

Ore 09.40 partenza verso il versante ovest della Grigna settentrionale
Ore 12.30 arrivo alla Gardata e pranzo al sacco

Ore 15.00 rientro verso Somana e poi verso casa

Dislivello: 700 m. Tempo: circa 2.30 ore. Difficolta: Escursionistica E;
Coordinatori : sigg. Edoardo Riva, Masciadri Sergio,Guffanti Giancarlo, Terraneo Luigi, Roncoroni Valerio

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 10 aprile presso:

- ufficio UCC (tel. 031523705; e-mail sede@ucc.itnei giorni di lunedi e venerdi mattino o segreteria telefonica;

- ufficio ANSE(tel.0312042053; e-mail anse.como@gmail.comnei giorni di apertura (o segreteria telefonica);

- sede CAl Capiago (tel./fax 031462222; e-mail info@caicapiago.it) nei gg. martedi- venerdi dalle 21.00 alle 23.00;
sede Universita della Terza Eta tel.031270288 orari di segreteria
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