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CAI Capiago, Unione Circoli Cooperativi, Universita della Terza Eta e la collaborazione di ANSE Como
ORGANIZZANO UNA ESCURSIONE a:

Plazza S. Steilano
I\Imlm!@ Bishino

MERCOLEDP 22 APRILE 2015

Il percorso & impegnativo e richiede un buon allena  mento visti i tempi di cammino previsti. Da
Piazza S. Stefano (294m), frazione di Cernobbio, si procede verso la Croce dellUomo (790m),
chiesetta molto panoramica, quindi fino alle Crocet  te dove si incontrano sul percorso simpatiche

statue in legno che raffigurano prevalentemente gli animali del bosco. Dalle Crocette il sentiero di

centro ci portera ai pascoli del crinale e dopo alc  une baite alla cima del monte Bisbino (1325m).

Programma:

Ore 8.00 Ritrovo ad Albate — bar il Circolo

Ore 8.15 Partenza da Albate

Ore 8.45 Arrivo al piazzale della chiesa di Piazza S. Stefano
Ore 9.00 Ritrovo con altri partecipanti e inizio dell'escursione
Ore 12.30 Colazione al sacco in cima al Monte Bisbino

Ore 14.30 Rientro dal sentiero che passa da Piazzola

Dislivello: circa 1.000 m. Tempo: circa 3.30 ore +  2.00 ore per il rientro. Difficolta: Escursionistic a-—

Accompagnatori: Riva Edoardo, Guffanti Giancarlo, M asciadri Sergio,
Le iscrizioni dovranno pervenire entro il 20 aprile presso:

- ufficio UCC (tel. 031523705; e-mail sede@ucc.it

nei giorni di lunedi e venerdi mattino o segreteria telefonica,;

- ufficio ANSE (tel.0312042053; e-mail anse.como@gmail.com
nei giorni di apertura (o segreteria telefonica);

- sede CAI Capiago (tel./fax 031462222; e-mail info@caicapiago.it) nei gg. martedi- venerdi dalle 21.00
alle 23.00;

- sede Universita della Terza Eta  tel.031270288 orari di segreteria




