Nazionale

Seniores Enel
Nucleo di Como CAIl CAPIAGO

Unione Circoli
Cooperativi
Albate (Como)

Organizzano un’ escursione in

VAL BIANDINO
Mercoledi 9 giugno 2010

Rifugio Grassi

Dalla Via dei Ceppo, a Introbio, si va alla Cappella di Sant'Uberto, dove inizia il sentiero n° 40,
poco dopo s'incrocia la sterrata che porta in Val Biandino. Lasciato sulla destra, il sentiero per il
rif. Buzzoni (segnhavia), la carrozzabile prosegue pianeggiante sul versante destro idrografico
della valle, mentre il sentiero corre sulla sponda opposta fino al "monumento del partigiano”.
Qui si attraversa il torrente Troggia, e sul versante opposto si percorre un‘antica mulattiera,
reimmettendisi nella strada a quota 970 m circa. Poco dopo una grande fontana, "fonte S.
Carlo" 1020 m, si incontra il Ponte dei Ladri che permette di ripassare sul versante opposto
della valle e si prosegue sulla strada fino al rifugio Bocca di Biandino. Da qui si si imbocca il
sentiero (segnavia n° 76) che lambiti i rifugi Tavecchia ed ex Pio X piega gradualmente verso
ESE risalendo una costa boschiva per sbucare al Passo del Camisolo 2020 m c. da dove si
scende bravemente fino al rifugio.

Programma:

ore 7.20 Ritrovo presso il bar Il Circolo UCC in localita Albate

ore 7.30 Partenza con mezzi propri per Lecco — Introbio

ore 9.00 Arrivo a Introbbio ed inizio escursione per la Val Biandino
ore 12.30  Pranzo al Rifugio Grassi

ore 17.00 Rientro Introbbio e quindi con mezzi propri a casa

Le iscrizioni dovranno pervenire entro il giorno 8 giugno presso:

- ufficio UCC (tel. 031523705 Serena; e-mail sede@ucc.it) nei giorni di lunedi,
martedi e mercoledi il mattino; giovedi e venerdi il pomeriggio;

- ufficio ANSE (tel.0312042250; e-mail anse.como@tiscali.it) nei giorni di apertura (o
segreteria telefonica);

- sede CAl Capiago (tel./fax 031462222; e-mail info@caicapiago.it) nei gg. martedi-
venerdi dalle 21.00 alle 23.00;

Per chi fosse interessato a mangiare presso il Rif. Grassi contatti Serqgio Longhi
entro le 18.00 del giorno 8 al humero 339 61 91 647




