
 

                               
Il CAI di Capiago con la collaborazione di UCC di Albate, Università della Terza Età di Como e proposta 
ad ANSE Como organizza : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 
28 Febbraio – Rifugio Nicola da Piani di Artavaggio 
 
07 Marzo  -  Monte Nuvolone 
 
14 Marzo – Traversata da Preguda a San Tommaso  
 
21 Marzo – Sentiero del Viandante da Abbadia Lariana   
 
28 Marzo – Lasnigo – Monte Menia 
 
10 Aprile – Escursione in Liguria “Sestri Levante – Riva Trigoso (anche per turisti) 
 
18 Aprile – Sentiero del Viandante (Varenna - Colico) 
 
02 Maggio – Ponte Tibetano  a Carasc (Bellinzona) 
 
09 Maggio – Capanna Tremorgio 
 
16 Maggio – Rifugio Al Legn  
 
23 Maggio – Cap. Scaletta – Arco della Greina – Cap. Motterascio – Diga Luzzone  
 
30 Maggio – Zucco Sileggio 
 
06 Giugno – Pizzo Tre Signori 
 
giugno” Gita Turistica/Escursionistica di 5 gg. in Val di Fassa (24 – 28 giugno) 
                Escursioni: Catinaccio – Latemar – Pale di San Martino  
 
Le gite proposte, tutte a carattere escursionistico, sono numerose ed estremamente diversificate in modo da 
consentire a tutti, dall’escursionista più evoluto ai gruppi familiari, di partecipare con eguale soddisfazione. Questa 
presentazione, precede una puntuale informativa che verrà distribuita con apposite locandine Per 
informazioni e per la conferma delle date in calendario telefonare presso UCC 031523705  lunedì, e venerdì 
mattino o segreteria telefonica;  Sede CAI Capiago 031462222;UTE 031270288;ANSE 0312042053;  


